
Признавая безопасность 
пациентов в качестве ключе-
вого приоритета здравоохра-
нения, в рамках 72-й сессии 
Всемирной ассамблеи здра-
воохранения в 2019 году 194 
страны объявили 17 сентября 
Всемирным днем безопасно-
сти пациентов. 

Всемирный день безопас-
ности пациентов — это гло-
бальная кампания по повы-
шению осведомленности о 
безопасности пациентов и 
координированию усилий 
для ее обеспечения, как на 
национальном, так и на меж-
дународном уровне. 

Каждый человек в мире в 
какой-то момент жизни при-
нимает лекарства для про-
филактики или лечения за-
болеваний. Иногда, однако, в 
результате нарушения пра-
вил хранения, назначения, 
отпуска, введения лекарст-
венных препаратов и слабого 
контроля за их применением 
здоровью пациентов нано-
сится серьезный ущерб. 

Небезопасные методы ме-
дикаментозного лечения и 
ошибки при использовании 
лекарственных средств вхо-
дят в число ведущих причин 
нанесения предотвратимого 
вреда пациентам в медицин-
ских учреждениях всего ми-
ра.  

Продолжающаяся панде-
мия COVID-19 значительно 
повысила риск таких ошибок 
и связанного с ними вреда. С 
учетом этого тема Всемирно-
го дня безопасности пациен-
тов 2022 года сформулирова-
на как «Безопасное приме-
нение лекарственных 
препаратов», а его лозунг – 
«Лекарства без вреда». 

Каждый  человек  в  своей 
жизни принимает лекарства 
для профилактики или лече-
ния заболеваний. Значитель-
ные успехи в различных об-
ластях  медицины,  достигну-
тые  за  последние  годы,  во 
многом обязаны внедрению в 
медицинскую  практику  но-

вых высокоактивных лекарст-
венных  средств.  Эффектив-
ность современной фармако-
терапии не вызывает сомне-
ния. В Республике Беларусь 
функционирует система кон-
троля  и  мониторинга  безо-
пасного  использования  ле-
карственных средств. 

Вместе с тем, бесконтроль-
ным использованием лекар-
ственных препаратов приво-
дит к большему страданию, 
чем основное заболевание, а 
иногда являются причиной 
инвалидизации или даже 
гибели пациентов. 

Всемирный день 
безопасности пациентов 

Правила применения лекарственных 
препаратов  

Принимайте лекарства 
только по назначению врача. 
Лечащий врач обладает пол-
ной информацией о вашем 
здоровье, которая поможет 
подобрать эффективное и 
безопасное лечение. 

Информируйте врача обо 
всех препаратах, которые вы 
принимаете, включая безре-
цептурные, пищевые добавки 
и растительные лекарствен-
ные препараты. 

Некоторые проблемы со 
здоровьем проходят без лече-

ния или решаются с помо-
щью других методов лечения 
без применения лекарств. 
Обсудите со своим лечащим 
врачом, как вам лучше бо-
роться с проблемами со здо-
ровьем и рассмотрите все 
варианты лечения. 

Информируйте врача обо 
всех случаях аллергии или 
нежелательных реакций на 
лекарственные препараты, 
которые отмечались у вас в 
прошлом. 

Сообщайте врачу обо всех 
проблемах, которые возникли 
после начала приема нового 
для вас лекарства. 

Не прекращайте прием на-
значенных вам лекарств без 
предварительного обсуждения 
с лечащим врачом. 

Перед началом приема без-
рецептурного препарата, до-
бавки или растительного ле-
карственного средства про-
консультируйтесь со своим 
лечащим врачом, чтобы быть 
уверенным в безопасности 
препарата или средства. 

Обратите внимание: 

Нежелательные явления, вызванные небезо-
пасным оказанием медицинской помощи, явля-
ются одной из 10 основных причин смерти и 
инвалидности во всем мире . 

Ошибки при диагностике, которые имеют 
место при лечении примерно 5% взрослых ам-
булаторных пациентов и в более половине слу-
чаев, влекут за собой тяжелые последствия. В 
течение жизни с ошибками при постановке ди-
агноза сталкивается большинство людей  
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19 
января 

17 
сентября 

К сведению 

Во всем мире при оказании пер-
вичной и амбулаторной медицин-
ской помощи вред причиняется че-
тырем из 10 пациентов. В 80% слу-
чаев причинение вреда можно пре-
дотвратить. Наиболее серьезные 
последствия имеют ошибки при ди-
агностике, а также назначении и 
использовании лекарственных 
средств  


